1.

Cocuk Saglhgi ve Hastaliklari

Bu testte 20 soru bulunmaktadir.

DIKKAT!

Cevaplarinizi, cevap kagidinizin Cocuk Saghgi ve Hastaliklar testi igin ayrilan kismina

isaretleyiniz.

Asagidakilerden hangisi saghkh bir davranigtir?

A) Sigara kullanma

B) Alkol tiketme

C) Spor yapma

D) Sekerli yiyecekleri sik tiketme

E) Fastfood tlrl beslenme

Asagidakilerden hangisi dogum sirasinda yasanan, ¢ocuk
saghgini olumsuz etkileyen olaylardan biri degildir?

A) Oksijensiz kalma

B) Zor dogum eylemi

C) Kordon dolanmasi

D) Uygun sartlarda dogum

E) Erken dogum

3.

Oyun ¢ocuklugu doneminin yag arahigi agsagidakilerden
hangisinde dogru olarak verilmistir?

A) 0-4 hafta
B) 1- 12 ay
C)1-3 yas
D) 4-5 yas

E) 6-12 yas

Sinif ortami ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Siniflar, binanin giiney ve glineydogu tarafina yerlestirilmeli

B) Siniflarin boyu 9 metreden ve eni 7.5 metreden fazla
olmamal

C) Tavani 2.5 metreden yiiksek, kapilari disari agilacak sekilde

tasarlanmali

D) Sinif glin 1s18indan en fazla yararlanacak sekilde
olusturulmal

E) Farkli renk veren isik kaynaklari kullanilmal
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5.

|. Blyliime ve gelismelerin tam olmasi
I1. Vicut direnglerinin azalmasi
I11. Kolay 6grenmelerinin saglanmasi ve basarilarinin artmasi

Okul ¢aginda gocuklarin yeterli ve dengeli beslenmelerinin
saglanmasi ile yukaridakilerden hangisi ya da hangileri
saglanabilir?

A) Yalniz |
B) I ve Il

C)lvelll
D) Il ve IlI

E)I, 1lvelll

Yeryiiziine kendiliginden ¢ikan veya teknik usullerle
cikartilan, filtrasyon disinda herhangi bir kimyasal islemden
gecmemis su agagidakilerden hangisidir?

A) Kaynak suyu

B) icme suyu

C) Kullanma suyu
D) Biyokimyasal su

E) Tarim suyu

7.

I. Ogrencilerin ve okul personelinin saghgini degerlendirmek

1. iyilestirilebilir bozukluklarin diizeltilmesi konusunda 6grenci
ve ebeveynleri yonlendirmek

I11. Engelli cocuklarin belirlenmesine ve egitimlerine yardimci
olmak

IV. Ebeveynlerin tedavi ve rehabilitasyonunu siirdiirmek

Okul saghgi hizmetleri ile ilgili olarak yukaridakilerden hangisi
ya da hangileri yanhistir?

A) Yalniz |
B) Yalniz llI
C) Yalniz IV
D) Il ve Ill

E) Il ve IV

Asagidakilerden hangisi gocugun sagligini bozan ve hastaliga
neden olan genetik etmenlerden biri degildir?

A) Down sendromu
B) Hemofili

C) Viral hastaliklar
D) Akdeniz anemisi

E) Glikojen depo hastaliklari
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10.

11.

..., candida albicans grubu mantarlarin
olusturdugu, agiz icinde, yanakta, yumusak damakta ve dilde,
beyaz siit pithtisi gibi goriinen ve en ¢ok yenidoganlarda olmak
Uzere siit cocugu doneminde sik rastlanan bir enfeksiyondur.

Ciimlede bos birakilan yere asagidakilerden hangisi
getirilmelidir?

A) Pamukguk
B) Egzema

C) infantil kolik
D) Kusma

E) Atopik dermatit

Gaz sancisi ile ilgili olarak agsagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Gaz sancisi 15 guin — 3 ay arasi bebeklerde gorilar.

B) Ozellikle aksamlari ani baslar ve en az 3 saat siirer.

C) En az 3 hafta boyunca haftada 3 kereden sik tekrarlar.
D) Bebegin fizyolojik ihtiyaglari karsilaninca aglamasi durur.

E) Gaz sancisi olan bir bebek dizlerini yukari dogru ¢eker.

ishalle ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Bagirsak hareketleri artar.

B) Emilimin azalmasi sonucu diski miktari artar.
C) Ugten fazla sulu diskilama vardir.

D) Vicutta sivi kaybi gelisebilir.

E) ishalde sivi kisitlamasi yapilmahdir.

12,

13.

14.

Atesin ........... ve Gzerinde oldugu durumlarda bagisiklik
fonksiyonlari disik dizeydedir. Bu yizden bu sicaklik
Uzerindeki yliksek sicakliklar dnlenmelidir.

Cumlede bos birakilan yere agagidakilerden hangisi
getirilmelidir?

A) 37 °C
B) 38 °C
C)39°C
D) 40 °C

E) 41 °C

Pisikle ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Alt bezlerinin kullanildigi alanlarda goralar.

B) Candida albicansin etken oldugu mantar enfeksiyonudur.
C) Okul 6ncesi donem g¢ocuklarda yaygin olarak géralar.

D) Kapalilik, nem, tahris sonucu olusan tim dokuntilerdir.

E) Pisigin en buylUk sorumlusu amonyak adi verilen maddedir.

|. Hastalik etkeni, bir RNA virlisti olan rubella virtsadar.

I1. Hastalik belirtileri prodromal ve dékinti dénemi olmak
Uzere iki donemde gozlemlenir.

I11. Virlis, hasta kiginin burun-bogaz salgilarindan damlacik
yoluyla bulasir.

Ozellikleri verilen hastalik asagidakilerden hangisidir?

A) Kizamik

B) Kizamikgik
C) Kabakulak
D) Su gicegi

E) Hepatit
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15.

16.

17.

1.

I. Bulasici hastaliklarin yayilmasini 6nlemek amacghdir.

Il. Hastalar 6zel odaya alinir.

I11. Koruyucu giysiler, maske, eldiven, atiklarin imhasini igerir.
IV. Astim ve Hepatit B’de kullanilir.

Kati izolasyonla ilgili olarak yukaridakilerden hangisi ya da
hangileri yanhstir?

A) Yalniz |
B) Yalniz Il
C) Yalniz IV
D) Il ve I

E)llve IV

Menenijit ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Hastalik etkeni, kisiden kisiye kan yolu ile bulasir.

B) Ates, bas agrisi, biling kaybi, istahsizlik, bulanti, kusma
goralur.

C) Ortalama kulugka stresi 1-4 giindir.
D) Buyuk ¢ocuklarda ense sertligi gorlur.

E) Bakteri, virlis ve mantarlarin bulasmasiyla olusur.

Tiifek tetigi pozisyonu (opistotonus pozisyonu) ve yiiz
kaslarinin kasilmasi sonucu siirekli siritma goériiniimii hangi
hastaligin bir sonucudur?

A) Kizamik
B) Kizamikgik

C) Kabakulak

18. Kisinin yasami boyunca enfeksiyon etkenine karsi bireysel
olarak gelistirdigi bagisiklik ne tiir bir bagisikliktir?

A) Dogal

B) Kazanilmis
C) Aktif

D) Pasif

E) imm{nizasyon

19. Konjuge Pnomokok agisi ne zaman yapilir?

A) 2,4, 6.aylarda ve 12. ayin sonunda rapel doz
B) 4,6, 9. aylarda ve 18. ayin sonunda rapel doz
C) 2,4, 6.aylarda ve 9. ayin sonunda rapel doz
D) 1, 2, 3. aylarda ve 6. ayin sonunda rapel doz

E) 4, 6,9. aylarda ve 12. ayin sonunda rapel doz

20. Kuduz immiinglobiilininin uygulanisi asagidakilerden
hangisidir?

A) Tek doz seklinde bir kez uygulanir.
B) iki doz seklinde bir ay arayla uygulanir.
C) U¢ doz seklinde iki ayda bir uygulanir.

D) Bes doz seklinde haftada bir uygulanir.

D) Tetanoz )
E) Ilk dozdan sonra 72 saat sonra tekrar uygulanir.
E) Hepatit
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